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Resumen

Se realizó un estudio de tipo cuantitativo, método descriptivo, prospectivo y

transeccional, en la unidad de terapia intensiva adultos en el departamento de

Tarija cuyo objetivo fue determinar el nivel de conocimientos y prácticas que

tiene el personal de enfermeria sobre la aspiración de secreciones, la

población estuvo constituida por 20 enfermeras (os) que trabajan en el área de

terapia intensiva, el presente estudio mostro los siguientes datos.

En la evaluación de conocimientos del personal de enfermeria el 80% conoce

las barreras de protección , el 100% conoce los objetivos , el 90% conoce los

signos y síntomas a tomar en cuenta que indican necesidad de realizar dicho

procedimiento el 100% conoce la frecuencia de la aspiración de secreciones ,

el 90% conoce el tiempo que debe durar cada procedimiento y un 10% no  ,

un 90% conoce las complicaciones más frecuentes  un 10% no , el 60% conoce

las contraindicaciones relativas, en la evaluación general de conocimientos el

55% tiene un nivel de conocimiento bueno , un 35% regular y un 10% malo .

En los datos obtenidos mediante la lista de chequeo del total de 100

observaciones realizadas al procedimiento de aspiración de secreciones se

obtuvo los siguientes resultados en uso de barreras de protección, el 100%

utiliza gorro, barbijo y guantes pero el 100% no utiliza gafas de protección ni

bata.

De las actividades previas al procedimiento se encontró el 99% no ausculta

campos pulmonares, el 98% verifica el funcionamiento del equipo de succión,

un 96% prepara el material necesario en un 92% no se hiperoxigena al

paciente se aspira en forma intermitente, se aspira por un periodo de 10 a 15

segundos en un 100% se instila con solución fisiológica y realiza la limpieza

de la sonda de aspiración realizando el cumplimiento en un porcentaje elevado

de las actividades evaluadas durante la aspiración de secreciones.


