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IX.- RECOMENDACIONES:

1. Considerando los resultados obtenidos que demuestran los efectos
perjudiciales del habito de fumar en los parametros hematoldgicos y
hemostaticos se recomienda al personal médico considerar esta informacion
como base para desarrollar estrategias preventivas y de desestimulacion del
tabaquismo, en aras de mejorar la calidad de vida y un menor de riesgo de

complicaciones o secuelas asociadas al habito de fumar.



